
Unit IV 

Money management 

मनी मैनेजमɅट एक ऐसी ĤͩĐया है िजसमɅ आपके खचɟ और कमाई का पता लगाया जाता है। धन Ĥबंधन एक 

आवæयक कौशल है िजसे हर आम åयिÈत को हाͧसल करना चाǑहए और उसमɅ वृ ͪƨ करनी चाǑहए। धन Ĥबंधन 

कौशल जीवन भर चलता है और बड़ी बचत और कम खच[ करने मɅ मदद करता है। जब आप ͪव×तीय कौशल मɅ 
अÍछे होते हɇ तो जीवन बहु त आसान हो जाता है। इस (Money management skills) कौशल को ĤाÜत करने के 

ͧलए जोड़ और घटाव जैसे बुǓनयादȣ गͨणत कȧ आवæयकता होती है। 

आप पैसे कैसे खच[ करते हɇ और आप अपने कज[ का Ĥबंधन कैसे करते हɇ, इस बारे मɅ थोड़ी सी सावधानी के साथ 

कोई भी इस कौशल को हाͧसल कर सकता है। कौशल जीवन भर चलता है और बड़ी बचत और कम खच[ करने मɅ 
मदद करता है। जब आप ͪव×तीय कौशल मɅ अÍछे होते हɇ तो जीवन बहु त आसान हो जाता है। इस कौशल को ĤाÜत 

करने के ͧलए जोड़ और घटाव जैसे बुǓनयादȣ गͨणत कȧ आवæयकता होती है। आप पैसे कैसे खच[ करते हɇ और आप 

अपने कज[ का Ĥबंधन कैसे करते हɇ, इस बारे मɅ थोड़ी सी सावधानी के साथ कोई भी इस कौशल को हाͧसल कर 
सकता है।  

१) अपने महȣने का बजट बनाना 

2) भुगतान कȧ उͬचत Ěैͩकंग 

3) माͧसक खच[ कȧ सीमा तै करना। 

4) बड़ी खरȣदारȣ पर पैसे बचाना 

5) Đेͫडट काड[ से खरȣदारȣ सीͧमत करना 

6) बचत को Ĥाथͧमकता दɅ 

7) UPI या नेट-बɇͩकंग का इèतेमाल करɅ 

8) बजट के ͧलए मोबाइल ऐप का इèतेमाल करɅ 

 

घर का बजट Ĥबंधन करने से Èया अथ[ है 

बजट बनाने का अथ[ घर के सभी खचɟ का Ǒहसाब लगाने से कहȣ ंबढ़कर है। इसके जǐरए आप Ǒहसाब लगा सकते हɇ ͩक 

आपकȧ आय मɅ से ͩकतना खच[ होता है और ͩकतना इसमɅ से बचाया जा सकता है। घर का बजट बनाने का अथ[  है ͩक 

आप अपनी जीवन-शैलȣ का अनुमान लगा रहे हɇ। समय पर ǒबल भुगतान करना, कजɟ का सहȣ समय पर Ǔनपटारा 

करना और अपने बचत, Ǔनवेश लêयɉ को हाͧसल करना भी इसी के अंतग[त आता है। 

 

घर का बजट बनाने का सबसे सहȣ उपाय है ͩक आप खचɟ के ͧलए अलग-अलग ͧलफाफे बनाएं( ͩकराए, ǒबजलȣ ǒबल, 

कार ईएमआई इ×याǑद) इसके जǐरए आप ǒबãकुल सहȣ तरȣके से जान पाएंगे ͩक ͩक ͩकतना पैसा ͩकस मद पर खच[ 



हो रहा है। और अगर कुछ बचता है तो आप बची हु ई राͧश को अगले महȣने के ͧलए बचाकर रख सकते हɇ या ͩफर 

अपनी बचत के Ǿप मɅ अलग भी रख सकते हɇ। 

Saving and Investment  

हमारे बचत और Ǔनवेश Üलान ऐसे लाइफ़ इंæयोरɅस Üलान हɇ जो आपको  

आपके पैसɉ को बचाने और बढ़ाने के बहु त से साधन उपलÞध कराते हɇ.  

इन ऑनलाइन Ǔनवेश Üलान से åयविèथत और भरोसेमंद Ǔनवेश मɅ  

मदद ͧमलती है िजससे यह सुǓनिæचत होता है ͩक आप और आपका पǐरवार अपने ͪव×तीय लêयɉ को पूरा कर 

सकेI 

 
पǐरभाषा 
Ǔनवेश एक ऐसी ĤͩĐया है िजसमɅ पैसे के मूãय को बढ़ाने का Ĥयास ͩकया जाता है अथा[त कुछ समय बाद आपको 
Ǔनवेश ͩकये गए पैसे से अͬधक पैसा ͧमलता है। दूसरे शÞदɉ मɅ Ǔनवेश से ता×पय[ है अͬधक पैसा कमाने के ͧलए 

अपने पैसे का उपयोग करना। 
 
Ǔनवेश से लाभ उदाहरण के ͧलए आप सोना या संपि×त खरȣदते हɇ िजसका मूãय समय के साथ बढ़ता है। कुछ वषɟ 

बाद जब आपको पैसɉ कȧ आवæयकता होती है आप इन चीज़ɉ को अͬधक कȧमत पर बेचते हɇ Èयɉͩक तब तक इनका 

मूãय बढ़ चुका होता है। 

इंटरनेट बɇͩकंग Èया है? 

इंटरनेट बɇͩकंग वह Ĥणालȣ है जो Ēाहक को उसके नेट बɇͩकंग अकाउंट से ͪव×तीय और गैर-ͪव×तीय ĚांÛजेÈशन करने 

कȧ सुͪवधा Ĥदान करती है। बɇक खाताधारक इंटरनेट पर जाकर नेट बɇͩकंग अकाउंट, RTGS, NEFT आǑद का उपयोग 

कर राͧश ĚाÛसफर, बɇक अकाउंट बैलɅस चैक आǑद काय[ कर सकते हɇ।  Ēाहक ɮवारा उपयोग ͩकया जाने वाला 

संसाधन कंÜयूटर, लैपटॉप या मोबाइल फोन कȧ तरह एक इलेÈĚॉǓनक उपकरण हो सकता है। इंटरनेट वह माÚयम है 

जो तकनीक को संभव बनाता है। 

 

इंटरनेट बɇͩकंग कȧ सुͪवधा बɇकɉ के माÚयम से Ĥदान कȧ जाती है और Ēाहक को उसके ͧलए उपलÞध सुͪवधा ĤाÜत 

करने के ͧलए ͩकसी भी बɇक मɅ खाताधारक होना चाǑहए। 

इंटरनेट बɇͩकंग कȧ ͪवशेषताएं 

इस सुͪवधा का उपयोग करने वाला Ēाहक ĚांÛजेÈशन और गैर-ĚांÛजेÈशन संबंधी काय[ कर सकता है, िजसमɅ 

शाͧमल हɇ: 

Ēाहक अकाउंट èटेटमɅट देख सकता है 

Ēाहक संबंͬधत बɇक ɮवारा ͩकसी Ǔनिæचत अवͬध मɅ हु ए ĚांÛजेÈशन कȧ जानकारȣ जान सकता है 

बɇक, èटेटमɅट, ͪवͧभÛन Ĥकार के फॉम[, एिÜलकेशन डाउनलोड ͩकए जा सकते हɇ 



Ēाहक फंड Ěांसफर कर सकता है, ͩकसी भी तरह के ǒबल का भुगतान कर सकता है, मोबाइल,DTH कनेÈशन इ×याǑद 

का ǐरचाज[ कर सकता है 

Ēाहक ई-कॉमस[ Üलेटफॉम[ पर खरȣद और बेच सकता है 

Ēाहक åयापार का Ǔनवेश और संचालन कर सकता है 

Ēाहक पǐरवहन, याğा पैकेज और मेͫडकल पैकेज बुक कर सकता है 

Ēाहक को इंटरनेट बɇͩकंग का उपयोग करने पर ͧमलने वाले लाभɉ कȧ ͧलèट बहु त लंबी है। 
 

इंटरनेट बɇͩकंग के लाभ 

Ēाहकɉ को कभी भी और कहȣ ंभी उनके बɇक मɅ èथायी पहु ँच ĤाÜत होती है 

तुरंत और सुरͯ¢तत ĚांÛजेÈशन  

त×काल फंड Ěांसफर त×काल पैसो ͩक आवæयकता के समय Ēाहक कȧ मदद करता है 

यह Ēाहक का मूãयवान समय बचाता है 

 

Savings Bank Account: हम मɅ से Ïयादातर लोग सेͪवंग बɇक अकाउंट (Saving Bank Account) का इèतेमाल करते 

हɇ, लेͩकन Èया आपने कभी सोचा है ͩक आपके ͧलए कौन सा सेͪवंग अकाउंट ͩफट रहेगा? Èयɉͩक, जǾरत के Ǒहसाब 

सेͪवंग अकाउंɪस भी अलग-अलग होते हɇ. कामकाजी लोगɉ के ͧलए अलग, बुजुगɟ के ͧलए अलग, मǑहलाओं के ͧलए 

अलग और बÍचɉ के ͧलए अलग तरह का सेͪवंग अकाउंट होता है. इस तरह कुल ͧमलाकर 6 तरह के सेͪवंग अकाउंट 

होते हɇ. 

 

रेगुलर सेͪवंÊस अकाउंट (Regular savings account) 

ये कुछ बेͧसक शतɟ पर खोला जाता है. इस तरह के अकाउंट मɅ ͩकसी तय रकम का रेगुलर ͫडपॉिजट नहȣ ंहोता है, 

इसका इèतेमाल एक सेफ हाउस कȧ तरह होता है, जहा ंपर आप अपना पैसा बस रख सकते हɇ. इसमɅ ͧमǓनमम बैलɅस 

कȧ शत[ भी होती है. 

सैलरȣ सेͪवंÊस अकाउंट (Salary savings account) 

सैलरȣ अकाउंट कंपǓनयɉ कȧ तरफ से उनके कम[चाǐरयɉ के ͧलए खोला जाता है. इसका इèतेमाल कम[चाǐरयɉ को 

सैलरȣ देने के ͧलए होता है. जब भी सैलरȣ देने का वÈत आता है, कंपनी के खाते से बɇक पैसा Ǔनकालकर कम[चाǐरयɉ के 

खाते मɅ डाल देता है. इस तरह के अकाउंट के ͧलए कोई ͧमǓनमम बैलɅस कȧ शत[ नहȣ ंहोती है. अगर तीन महȣने तक 

सैलरȣ नहȣ ंआती है तो ये रेगुलर सेͪवंग अकाउंट मɅ बदल जाता है. 

 

 

 



सीǓनयर ͧसǑटजंस सेͪवंÊस अकाउंट (Senior Citizens Savings Account) 

ये ǒबãकुल रेगुलर सेͪवंÊस अकाउंट कȧ तरह हȣ काम करता है, लेͩकन रेगुलर के मुकाबले सीǓनयर ͧसǑटजंस को ये 

Ïयादा Þयाज दरɅ ऑफर करते हɇ. इसͧलए सीǓनयर ͧसǑटजंस को ये अकाउंट हȣ खुलवाना चाǑहए Èयɉͩक इसमɅ Þयाज 

Ïयादा ͧमलता है. ये बɇक अकाउंट सीǓनयर ͧसǑटजंस कȧ सेͪवंग èकȧàस से भी ͧलंक रहता है, िजससे पɅशन फंड या 

ǐरटायरमɅट अकाउंɪस से फंड Ǔनकाला जाता है और जǾरतɅ पूरȣ कȧ जाती हɇ. 

मǑहला सेͪवंग अकाउंɪस (Women Saving Accounts) 

इस तरह के बɇक अकाउंट खास तौर पर मǑहलाओं को Úयान मɅ रखकर बनाए गए हɇ. िजसमɅ कई कुछ अलग तरह के 

फȧचस[ होते हɇ. मǑहलाओं को लोन पर कम Þयाज, डीमैट अकाउंट खोलने पर ĥȧ चाज[ और कई तरह कȧ खरȣदाǐरयɉ 

पर ͫडèकाउंट ऑफर ͩकए जाते हɇ. 


